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Wohngemeinschaften für Menschen  
in besonderen sozialen Lebenslagen

Belfortstraße 8
81667 München
Tel +49 89 2370 7828
Fax +49 89 2370 7829
egh-muenchen@sd-obb.de

Aufnahme
Sie können mit uns per Telefon, E-Mail, per Post oder 
persönlich Kontakt aufnehmen, die Kontaktdaten  
finden Sie untenstehend. Oftmals können wir Ihnen 
bereits beim Erstkontakt mitteilen, ob unsere Wohn-
gruppen das richtige Angebot für Sie sind oder wir 
Ihnen eine Alternative vorschlagen. Im weiteren Ver-
lauf erfolgt ein Aufnahmegespräch, in diesem wird ihre 
Motivation und ihre individuelle Zielsetzung bezüglich 
Ihrer Maßnahme besprochen und ein Hilfeplan erstellt. 
Bei Bedarf helfen wir Ihnen auch gerne, Hilfen zum Le-
bensunterhalt oder ALG II zu beantragen oder stehen 
Ihnen beim Antrag auf Eingliederungshilfe zur Seite.

Rechtsgrundlage
Leistungserbringung folgt nach §§ 67-69 SGB XII
 

www.soziale-dienste-obb.de



 
 
Zielgruppe 
Wir glauben daran, dass Menschen sich selbst helfen 
können und dies am besten in einem stabilen Umfeld ge-
lingt. Im Betreuungsprozess erarbeiten Sie mit uns Ihre 
individuellen Ziele in Hinblick auf:

Reflexion der eigenen Lebenssituation
Entwicklung einer realistischen Lebensperspektive
Entwicklung und Verbesserung von persönlichen  
Ressourcen
Verbesserung der persönlichen Situation, des  
Gesundheitszustandes und anderer Folgen der  
besonderen Lebensumstände
Aufbau oder die Stärkung eines professionellen und 
privaten Netzwerks
(Wieder)-finden eines eigenen Wohnraums

Angebot
Zum Betreuungsumfang gehören Einzelgespräche, 
Gruppenangebote, Unterstützung bei Behördenangele-
genheiten, Begleitung zu Terminen. Wir bieten Ihnen eine 
auf ihre speziellen Bedürfnisse abgestimmte Hilfe an. 
Dadurch sollen sie befähigt werden, ihr Leben (wieder) 
weitgehend eigenverantwortlich zu führen und an der Ge-
meinschaft teilzunehmen.

Unsere Wohngruppen sind über das Stadtgebiet von 
München verteilt. In den Wohnungen halten wir neben 
Einzelzimmern auch Gemeinschaftsräume in Form eines 
Wohnzimmers oder einer Wohnküche und Räume für 
Einzelgespräche vor.

Ziele
Unser Angebot richtet sich an erwachsene Menschen 
in besonderen sozialen Schwierigkeiten deren Teilhabe 
am gesellschaftlichen Leben dadurch wesentlich einge-
schränkt ist und zur Ausgrenzung führt. Die besonderen 
schwierigen Lebensverhältnisse sind gekennzeichnet 
durch den außergewöhnlichen Schweregrad. Häufig 
handelt es sich dabei um Wohnungs- und Arbeitslosig-
keit, Schulden, Ehezerwürfnisse, psychischen und/oder 
Suchterkrankung, Bindungslosigkeit und fehlendes so-
ziales Netzwerk oder Straffälligkeit.
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Sie befinden sich in besonderen Lebensverhältnis-
sen und sind mit sozialen Schwierigkeiten konfron-
tiert, die Sie nicht aus eigener Kraft überwinden kön-
nen. Wir betreuen Sie aufsuchend in einer unserer 
Wohngruppen. Voraussetzung hierfür ist Ihre aktive 
Mitarbeit an den gemeinsam vereinbarten Zielen.


