
 

 

 

Wochenplan In(n)Kontakt 13.05. – 17.05.2024 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

V
o

rm
it
ta

g
 

Ankommen und Morgenrunde 

Backworkshop 

Angeleitetes 
Kochen 

Sozial- und 
Lebensberatung 

Spielevormittag Offener Cafébetrieb 
Orientierungs-

gruppe 
 

12:30 – 13:30 Uhr 

N
a
c
h

m
it
ta

g
 

Entspannungs-
gruppe 

 
14:00 – 

14:30 Uhr 

Gesprächsrunde 

Gesprächsgruppe 
zum Thema „Sucht“ 

 
15:00 – 

16:00 Uhr 

Geschlossen 

A
b

e
n
d
 

Geschlossen 

Selbsthilfe- 
gruppe 

Sucht-Plus 
 

18:00 –  
19:00 Uhr 

Selbsthilfe- 
gruppe 

Kreuzbund  
St. Quirinus 

 
19:30 –  

21:00 Uhr 

Geschlossen 

Selbsthilfe- 
gruppe 

EA Emotions 
Anonymous 

 
18:00 –  

19:30 Uhr 

In(n)Kontakt 
Kontakt- und 

Begegnungsstätte 

 
Maximilian Jaroljmek 
(Bereichsleitung) 
 
Josef Kyrieleis 
Jasmin Stanculovic 
Klara Bonleitner 
 

Öffnungszeiten:  

Montag – Donnerstag 
09:00 bis 16:00 Uhr 
Freitag 
09:00 bis 13:00 Uhr 
 

Kontakt:  

Austraße 30 
83022 Rosenheim 
Tel.: 08031 23415-10 
Mobil: 0151 20520663 

 


